
「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」
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文・写真：環境省尾瀬沼ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団） 岡本・大内

【今日の尾瀬沼】
天気：曇り時々雨
最高気温：20.7℃
最低気温：15.0℃
日の出： 5時05分
日の入：18時26分
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※尾瀬の公衆トイレはチップ制となります（100円程度）。 
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白砂湿原
見晴休憩所屋内閉鎖
※屋外のベンチは利用可

尾瀬沼

見晴～赤田代間では
晩夏を彩る花々や風景を
お楽しみいただけます
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沼尻～見晴間は、イヨドマリ沢を

はじめ、大小様々な沢を渡りま

す。沢は沼尻川へと注がれます。

沼尻川は尾瀬沼を出発し、尾

瀬ヶ原へ注がれます。川のせせ

らぎを聞きながら歩けます。

ナイトハイクご参加希望の方は、

開始5分前までに、見晴休憩所

前にお集まりください。

池塘を巡るように木道が設置さ

れています。ヒツジグサの花と

色づいた葉を楽しめます。

燧ヶ岳頂上(柴安嵓)へは、見晴

新道経由で、上り約4時間15分、

下り約3時間10分かかります。

アケボノソウ

ツルコケモモの実 ウメバチソウ

ミズギク オクトリカブト

チョウジギク

木道に打ち付けられている桟木

（滑り止め用の角材）を踏みしめ

て、慎重に進みましょう。

見晴休憩所

沼尻川

見晴地区での
イベントのご案内

見晴ナイトハイク☆彡

●開催日

9月  4日（金）19：00～19：45

 9月25日（金）19：00～19：45

●集合場所：見晴休憩所前

開始5分前までにお集まりください

●持ち物：防寒着、ヘッドライト

 足元がしっかりとした履物

 サンダルではご参加できません

←燧ヶ岳へ
(見晴新道) ↑

尾瀬沼へ

公衆トイレ
ナイトハイク
集合場所
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