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【今日の尾瀬沼】
天気：曇り時々雨
最高気温：19.0℃
最低気温：15.1℃
日の出： 4時45分
日の入：18時53分

三平下

三平峠
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「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」文・写真：環境省尾瀬沼ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団） 八幡 直輝

※尾瀬の公衆トイレはチップ制となります（100円程度）。 
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三平下ではベンチが設置されて

います。休憩にご利用いただけ

ます。

降雨時は登山道上に水の流れ

が発生することがあります。足元

に気をつけてご通行ください。
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三平峠まで登り道が続きます。

途中、階段の段が抜けている

箇所があるのでご注意ください。
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3.3ｋｍの砂利道歩きを終えると、

いよいよ登山道となります。

尾瀬沼周辺まで水場や売店は

ありませんので、大清水で準備

を整えてから入山しましょう。
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戸倉・上毛高原駅行

13：15発

戸倉・沼田駅行

15：55発

大清水からの
最終バス

この区間の旧道は、途中
の橋の劣化により現在
通行禁止となっています。
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三平峠の標高は1762m。オオシ

ラビソの森に囲まれた峠の涼し

さをご堪能ください。

大清水～一ノ瀬間
低公害車運行中

一ノ瀬発の最終バスは

16：30発
※8月17日以降は時刻表に
変更点があります。
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ミズバショウの
実

8月はミズバショウの実が熟し、

尾瀬沼周辺のツキノワグマの

目撃数が増加します。

クマに出会ったら…

①背を向けて走らない

②騒がない

③目を合わせない

☛そっと後ずさりをして逃げる

クマに出会わないために…

熊鈴を鳴らして、

人間の存在を知らせましょう。

※ツキノワグマはミズバショウの実を

食べ、ミズバショウはその種をクマの糞で

広げてもらう共生関係にあります。
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A

森の中ではミズナラの葉が目立ちます。

A

オオウバユリ

コオニユリ コバギボウシ

ツリフネソウ

大清水の駐車場の脇にある大清水湿原。

尾瀬沼周辺よりも標高が低く、花の開花

や結実のタイミングに違いがあります。

バスの待ち時間などにぜひ歩いてみては

いかがでしょうか？
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