
文・写真：尾瀬沼ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団） 横地 美智子 「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」

尾瀬沼版
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【今日の尾瀬沼】
天気：晴れ

最高気温：21.2℃
最低気温： 7.6℃
日の出： 4時27分
日の入：19時06分
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早稲の砂風にはベンチがあり、休
憩しながら燧ヶ岳を眺めることが
できます。

視界が開け、大江湿原に出ます。
突き当たりの看板を右に行くとビ
ジターセンターや公衆トイレ、左
に行くと沼山峠です。

沼尻休憩所からナデッ窪に向かう
木道は、池塘を巡れるようになっ
ています。正午近くになるとヒツジ
グサが開きます。

倒木が多くあります。道しるべの
赤テープを確認しましょう。20分
ほどで大清水平に着きます。

三平下には休憩所とトイレがあり
ます。尾瀬沼を一周するには、沼
尻の方へ進みます。
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※尾瀬の公衆トイレはチップ制となります（100円程度）。

燧ヶ岳の山容

大清水平は森に囲まれた静かな
湿原です。ここから見る燧ヶ岳は
猫の耳のような形をしています。
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火山活動によってできた燧ヶ岳は
５つの峰でできているため、見る
場所によって違う形に見えます。
尾瀬沼を一周（約2.5時間）しなが
ら、燧ヶ岳の山容をお楽しみくださ
い。
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