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「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」文・写真：環境省尾瀬沼ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団） 八幡 直輝

【今日の尾瀬沼】
天気：晴れのち曇り
最高気温：25.9℃
最低気温：10.6℃
日の出：04時27分
日の入：18時54分
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※尾瀬の公衆トイレはチップ制となります（100円程度）。 
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沼山峠登山口
最終バス

会津田島駅行

16：00発

御池駐車場・
道の駅尾瀬檜枝岐行

17：10発

沼山峠

尾瀬沼

ぬかるみ注意

急
坂が続きま

す

沼尻

三平下

ツキノワグマに出会ったら…

①背を向けて走らない
②騒がない
③目を合わせない

→そっと後ずさりをして逃げる。
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静かな湿原から遠方に日光の

山々を望むことができます。
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小淵沢田代へ向かう２つのルートはともに、ぬかるみや急坂の

ある本格的な登山道となっております。登山靴など装備を準備

して、入山しましょう。
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沼山峠周辺の登山道の残雪は

無くなりました。濡れた木道で

滑らないようご注意ください。

湿原ではミズバショウを中心に、

たくさんの花々が見られるように

なってきました。
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リュウキンカ

シナノキンバイ

サンリンソウニリンソウ

タテヤマリンドウ

キジムシロ

ニョイスミレオオタチツボスミレ

小淵沢
田代
分岐

時折、白い苞を２つ持つミズバ

ショウを見ることができます。

湿原内をよく探してみましょう。

～
沼
山
峠
登
山
口
で

準
備
を

～

入山して20分程は

登り坂が続きます。

息を整えながら歩き

ましょう。

沼山峠登山口の休

憩所ではベンチと自

動販売機（飲料水）

がご利用できます。

尾瀬沼周辺までトイ

レはありません。

清潔な利用と協力金

へのご理解をお願い

します。
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