
周囲の山々も色づき、那須～日光
方面の山並みを見渡せます。足を
止めて眺めてはいかがでしょうか。

文・写真：環境省尾瀬沼ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団） 玉田・岡本 「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」

2025．10．14

【今日の尾瀬沼】
天気：曇りのち雨
最高気温：9.6℃
最低気温：2.3℃
日の出： 5時49分
日の入：17時08分
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田代山(1,926m)

湿原の木道は一本道のため、
反時計回りの一方通行です。
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※尾瀬の公衆トイレはチップ制となりま
す（100円程度）。 

田代山避難小屋
（弘法大師堂）

雨水を利用するトイ
レです。節水にご協
力ください。

畳敷きで清潔な避難小屋です。小屋
の中には弘法大師が祀られています。
譲り合ってご利用ください。
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猿倉登山口は、田代山湿原から
流れてくる沢のせせらぎに沿った
登山道を登り始めます。
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帝釈山と田代山の間は木々やシ
ダが色づく、なだらかな樹林帯が
続きます。

2

よく整備された登山道にはベンチ
が適所に設置されています。休憩
をとり山頂を目指しましょう。

雨水を利用するトイ
レです。節水にご協
力ください。
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たくさんの
ベンチが用
意されてい
ます。休憩
にご利用く
ださい。

田代山山頂に広がる田代山湿原
は一周約40分。弘法池の向こうに
雄大な会津駒ヶ岳を望めます。

ホツツジ（花・実）

登山道で出逢いました

山頂直下の岩にかけられたハシゴ
を登ると、好天時は360度の展望
が広がります。

●猿倉トイレ：11月5日（水）

●馬坂峠トイレ：10月1３日(月・祝)

●田代山山頂公衆トイレ：10月２０日(月)

※積雪状況等により予定が早まる場合が

あります。

公衆トイレ閉鎖予定日

ナナカマド

ヒカゲノカズラ ツルコケモモ（実）

テングノコヅチ（実）
ゴゼンタチバナ

（紅葉）

ツルシキミ（実）
アカミノイヌツゲ

（実）

ミネカエデ オオカメノキ
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