
「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」
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沼尻～見晴版
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文・写真：環境省尾瀬沼ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団） 徳光 伸夫

【今日の尾瀬沼】
天気：晴れ

最高気温：22.9℃
最低気温：10.7℃
日の出：04時26分
日の入：19時06分

沼尻

白砂峠

見晴

段小屋坂

燧ヶ岳

赤田代

南

北

西 東

イヨドマリ沢

見晴新道

ナデッ窪

※尾瀬の公衆トイレはチップ制となります（100円程度）。 
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白砂湿原見晴休憩所屋内閉鎖
※屋外のベンチは利用可

尾瀬沼
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見晴からは、晴れた日には雄大

な尾瀬ヶ原越しの至仏山が望め

ます。

白砂湿原のベンチ(２ヶ所あり)。

ワタスゲを眺めたり、至近でアカ

ハライモリの観察もできます。

沼尻休憩所から眺める尾瀬沼と

向かいの山々。公衆トイレもあり、

ゆったり休めます。

イヨドマリ沢でしばし足を止め、

流れの音を聞きながら涼んでは

いかがでしょうか。

沼尻湿原の池塘が夏らしくなっ

てきました。ヒツジグサの花が見

れるのも間近です。

白砂峠手前にあるゴロタ石の坂。

ここを過ぎれば峠の頂上はすぐ

そこです。

シナノキンバイ

ワタスゲ(果穂) サギスゲ(果穂)

オオカメノキ ギンリョウソウ

チングルマ チングルマ(果穂)

ハナニガナ シロバナニガナ

ウラジロヨウラク トキソウ

タテヤマリンドウ ヒメシャクナゲ
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