
帝釈山と田代山の間はなだら

かな樹林帯の登山道です。色

づく木々をお楽しみください。

登山口から山頂まで急登が続

きます。木道上の落葉は滑りや

すいので注意しましょう。

大きな岩が連続する箇所があり

ます。ハシゴを使用して足元を

確認しながら進みましょう。

公衆トイレ最終利用予定日

２０２4．10．7

【今日の尾瀬沼】
天気：曇り

最高気温：20.3℃
最低気温：13.0℃
日の出： 5時43分
日の入：17時17分

「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」文・写真：環境省尾瀬沼ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団） 大内 梨江子
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田代山山頂標識付近からは、

雄大な会津駒ケ岳をのぞむこと

ができます。

帝釈山山頂直下付近の紅葉が

見頃を迎えています。日光連山

の展望とともに楽しめます。

5

1 3

6

田代山湿原は草紅葉のピーク

を迎えています。湿原を周回す

る木道は一方通行です。

秋の実り ・彩り

尾 瀬
情 報
田代・帝釈版

ゴゼンタチバナ（実）ツルコケモモ（実）

テングノコヅチ（実）

●猿倉トイレ：11月中閉鎖予定
●馬坂峠トイレ：10／14(月・祝)
●田代山山頂公衆トイレ：10／31(木)

※なお、積雪状況等により予定が早まる
場合があります。

ヒロハツリバナ（実）
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ゴゼンタチバナの紅葉ヤマハハコ

※尾瀬の公衆トイレは一部有料トイレを除き、チップ制となります（100円程度）。 

桧枝岐

畳敷きで清潔な避難小屋です。
小屋の中には弘法大師が祀られていま
す。譲り合ってご利用ください。

猿倉
登山口

台倉高山

帝釈山

田代山湿原

水

栃木県側への
通り抜け不可

馬坂峠
登山口

田代山

未舗装の林道
雨水を利用するトイレです。
節水にご協力ください。栃木県側への

通り抜け不可

湿原の木道は
一本道のため、
反時計回りの
一方通行です。

オオカメノキの紅葉 ナナカマドの紅葉

胞子のう穂をつけた
ヒカゲノカズラ コミネカエデの黄葉
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猿倉登山口へ

帝釈山へ

木賊
水引地区
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