
【今日の尾瀬ヶ原】

  天気：曇のち晴れ
最高気温:24.6℃
最低気温:14.9℃
日の出：04:57
日の入：18:29

文・写真：群馬県尾瀬山の鼻ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団） 天津 祐子 「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」

紅葉し始めたキンコウカが一面
に広がっています。

石がゴロゴロとした登山道や木
製階段、木道などが続きます。
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登山道脇の木々や岩に、様々な
種類のコケが見られます。
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富士見田代には、大きな池塘やベ
ンチがあり、燧ヶ岳が望めます。

緩やかに傾斜した見晴らしのいい
湿原です。

出会った植物

イワショウブ（花）

オオカメノキ（実）

オトギリソウ ミヤマアキノキリンソウ

オヤマリンドウ

入山時の注意とお願い

ブナやミズナラの大木が立ち並ぶ
明るい林内を歩きます。
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※尾瀬のトイレは
100円のチップ制と
なります（一部有料
トイレを除く）。
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鳩待峠～横田代は、老朽化
した木道もあります。気を付
けて通行してください。

ナナカマド（実）

◆鳩待峠 → 戸倉行き

バス最終便 16:30

※8/19～9/13の平日は15:30

富士見峠公衆トイレ 故障中 

モウセンゴケ

イワショウブ（実）

鳩待峠のアヤメ平登
山口は、鳩待峠休憩所
裏手にあります。

◆長沢新道の上半分ほどは、木

道に滑り止めマットが付くなど整備

されていますが、標高差約500ｍ、

距離約４kmの山道です。雨具や防

寒着、水分、地図など、しっかりと

した装備でお楽しみください。

長沢新道

（竜宮十字路

～富士見峠）

上り 約３時間

下り 約２時間
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