
白砂湿原

「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」
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※尾瀬の公衆トイレは一部有料トイレを除き、チップ制となります（100円程度）。 
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文・写真：環境省尾瀬沼ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団） 馬場 大祐

白砂湿原
見晴休憩所屋内閉鎖
※屋外のベンチは利用可

尾瀬沼

【今日の尾瀬沼】
天気：曇り

最高気温：21.5℃ 
最低気温： 6.4℃
日の出： 4時24分
日の入：19時06分
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登山道で見つけた植物

ハナニガナヒメシャクナゲ

沼尻

湿原では数多くの美しいトンボが見ら
れます。静かに見ていると近くに寄っ
てくることもあります。

沼尻トイレ及び休憩所は、マナーを
守って清潔にご利用ください。

傷んでいたり、傾いていたりする木道
があります。通過する際は慎重に歩
いてください。

雨上がりは木道の上に、マイマイの
姿を見ることができます。踏まないよ
う気を付けてください。

この分岐点にはベンチが設置されて
います。一休みして尾瀬ヶ原の景色
をお楽しみください。
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上を見るとナナカマドの花が咲き始め
ていました。花から紅葉まで、長く楽し
める植物です。

ツマトリソウツルコケモモ

サワランマイヅルソウ

ハクサンチドリオオバミゾホオズキ

ナガバノモウセンゴケギンリョウソウ

イワカガミチングルマ
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