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【今日の尾瀬沼】
天気：曇り時々晴れ

最高気温：23.8℃
最低気温：12.3℃
日の出： 4時25分
日の入：19時06分
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この区間の旧道は、途中
の橋の劣化により現在
通行禁止となっています。

「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」文・写真：環境省尾瀬沼ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団） 八幡 直輝

※尾瀬の公衆トイレは一部有料トイレを除き、チップ制となります（100円程度）。 

大清水からの
最終バス

戸倉・上毛高原駅行

15：00発

戸倉・沼田駅行

15：55発
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大清水～一ノ瀬間の
低公害車運行中

一ノ瀬発の最終バスは

16：30発
※8月19日以降は時刻表
に変更点があります。
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ゆらゆらと揺れる白いワタスゲ

に燧ヶ岳。尾瀬沼の夏はもう

まもなくです。

水たまりを覗き込むと、カエル

の幼生が数多く泳いでいました。
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オオシラビソの新芽が出揃い、

麓から始まった芽吹きのリレー

もついに峠に到着です。
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一ノ瀬から三平峠まで標高差約350mの長い登り坂が続きます。

熱中症対策の水分補給を忘れずに、適度に休憩を取りながら、

ゆっくりと歩きましょう。

木道に傾斜がついている箇所

があるので足元に十分に気を

つけてご通行ください。
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☛森の中では

トチノキの大きな

葉っぱが目立って

いました。

☚大清水湿原は広

い木道が整備され、

車椅子の方も

ご利用になれます。

☚カワトンボの仲間

が雌を巡って争い、

飛び交っていました。

☛静かな森歩きが

続きます。一部区間

は通行禁止ですの

でご注意ください。

☛尾瀬沼周辺よりも

一足早く、ニッコウ

キスゲが咲き揃って

いました。

☚ミズナラやカエデ

類を中心とする広葉

樹の森が広がって

います。

☚尾瀬沼周辺では

あまり見られない

バイケイソウが見ら

れました。
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