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文・写真：環境省尾瀬沼ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団） 伊藤 信一 「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」

２０２３．9．11

【今日の尾瀬沼】
天気：晴時々曇
最高気温：24.0℃
最低気温：15.7℃
日の出： 5時21分
日の入：17時58分
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湿原の木道は一本道のため、
反時計回りの一方通行です。

帝釈山(2,060m)

田代山湿原
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※尾瀬の公衆トイレは一部有料トイレを
除き、チップ制となります（100円程度）。 
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田代山避難小屋
（弘法大師堂）

節水にご協力下さい。

雨水を利用するトイ
レです。節水にご協
力ください。

畳敷きで清潔な避難小屋です。小屋
の中には弘法大師が祀られています。
譲り合ってご利用ください。
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山頂は周囲の山が見渡せる広大
な湿原です。周回できる木道は一
方通行なのでご注意ください。
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猿倉登山口までは県道350号から
分岐し、約13ｋｍほど砂利道とな
ります。ゆっくり走行しましょう。

山頂には綺麗なトイレと避難小屋、
休憩できるベンチがあります。
ゆっくりとランチはいかがですか。
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登山道はとても良く整備されてお
り、大変歩きやすいです。２箇所
梯子があるのでご注意ください。
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素晴らしい帝釈山からの眺望。
燧ヶ岳や日光の山並みも見ること
ができます。

田代山の山頂まで500ｍという地
点にあるキンコウカが咲く小田代
湿原。山頂まであと少しです。

登山道で出逢いました

オオシラビソ（球果） ヤマハハコ

ツルリンドウ キンコウカ

シラネセンキュウ オヤマボクチ

ゴゼンタチバナ（実） オヤマリンドウ

田代山湿原
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