
「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」

朝
夕
は
肌
寒
い
く
ら
い
で
す
が
、
太

陽
の
照
り
付
け
る
日
中
は
非
常
に

暑
い
で
す
。
寒
暖
差
に
気
を
つ
け
て

服
装
を
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

２０２３．9．4

沼尻～見晴版
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※尾瀬の公衆トイレは一部有料トイレを除き、チップ制となります（100円程度）。 
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文・写真：環境省尾瀬沼ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団） 玉田 英司

白砂湿原
見晴休憩所屋内閉鎖
※屋外のベンチは利用可

尾瀬沼

【今日の尾瀬沼】
天気：雨時々曇り

最高気温：20．8℃ 
最低気温：15．7℃
日の出：05時15分
日の入：18時08分
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沼尻の池塘

古くなって傾いた段差のある木道
がありますので気を付けて歩きま
しょう。濡れていると滑ります。

白砂湿原にはベンチが、２ヶ所
設置されています。風の無い時
は池塘が鏡の様になります。

木道の先の木々の上に、ちょ
こっと頭を出しているのは、日
本百名山の至仏山です。
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燧ヶ岳への登山道の一つ「見晴
新道｣分岐です。コースタイムは
登り４時間、下り３時間です。

アケボノソウオクトリカブト

ウメバチソウヒツジグサ

ハンゴンソウミヤマアキノキリンソウ

登山道で見つけた植物
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沼尻平の湿原には尾瀬沼周辺で唯一見られ
る池塘があります。休憩所、トイレもあるので、
時間があれば休憩していきましょう。

至仏山

いつも水量の豊富なイヨドマリ沢
は、山小屋の大切な水源の１つ
です。

見晴は６軒の山小屋が建ち、
キャンプ場や公衆トイレがありま
す。

至仏山
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