
文・写真：環境省尾瀬沼ビジターセンター（管理受託：公益財団法人尾瀬保護財団 大内 梨江子） 「尾瀬の最新情報を毎日更新 “尾瀬保護財団”で検索」
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【今日の尾瀬沼】
天気：晴時々曇
最高気温：26.7℃
最低気温：15.0℃
日の出： 5時12分
日の入：18時14分
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樹林帯のなだらかな登りが続きます。
４合目付近から尾瀬沼、６合目付近
から俎嵓頂上を望むことができます。

足元に木の根が多い急坂が続きます
ので、つまづきや転倒には十分にご
注意下さい。

見晴新道登山口は、見晴から尾瀬沼
へ１５分ほどすすんだところあります。
しばらく樹林帯の登山道が続きます。

湿原を黄色く染めていたキンコウカが
オレンジ色に紅葉し始めていました。

大きな岩が連続する急坂が続きます。
濡れていると滑りやすいので、登りも下
りも気をつけて進みましょう。

長英新道は、燧ヶ岳５つのピークの１
つであるミノブチ岳山頂を通過します。
素晴らしい絶景が広がります。

6

登山道で出会った植物

熊沢田代に設置されたベンチか
らは、日本百名山の平ヶ岳、越後
駒ヶ岳など、越後の山々を望むこ
とができます。

平ヶ岳 越後駒ヶ岳

※尾瀬の公衆トイレは一部有料トイレを除き、チップ制となります（100円程度）。 
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【オヤマリンドウ】 【ゴゼンタチバナ(実)】

【オオカメノキ（実）】 【ヤマハハコ】

【ハリブキ(実)】 【ナンブアザミ）】

長英新道登山口付近１ ミノブチ岳山頂2 見晴新道７合目付近3
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熊沢田代からの眺め
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